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... a jaké dary
mate od padlych andéla
vy?

vvve

Proc je pycha nejtézsim hiichem, ktery nam duchovni sféra
»neodpusti«? Pojdme si pribliZit nékolik prastarych herme-
tickych perel moudrosti, které ¢loveku pomohou prestavét
Zivot v pravdé od zdkladu. Jen my sami miZeme promeénit
své osobni peklo v nebe, zde na zemi...

nohokrat jsme se uz na sebe
divali do zrcadla a pti kazdém
J pohledu do tvaie se moznd
domnivali, Ze dobfe vime, kdo jsme. Ale je
tomu opravdu tak? Pravdou je, Ze vétsina
z nds sveé skutecné jd nespatvi, ani kdyby
do zrcadel celého svéta hledéla vécnost.

»BOZSKA KOMEDIE«
V ZORNICKACH LIDSTVA

Snad kazdému jsou vice ¢i méné znameé nd-
bozZenské legendy o bozich poslech, o du-
chovnim svété dobrotivych andéld a mrz-
kych démonech padlych z nebes. Bezpo-
chyby jste se uZ seznamili i s biblickym
piibéhem o vyhnani Adama a Evy z Raje,
o padu ¢lovéka do hmoty. A také mate prav-
dépodobné alespon okrajové znalosti o sed-
mi ctnostech a nefestech, jez budou jednot-
livce iidajné povznaset ¢i zatracovat.

Z astrologie vime, Ze existuje sedm planet,
které nas maji uz od prvniho nadechu ovliv-
novat vice, neZ jen tusime. Tém z vas, ktefi
se nékdy zajimali o alternativni medicinu,
je jisté znamo, Ze emoce vyrazné ovliviiuji
nase zdravi. Mozna vas piekvapi, kdyZ pro-
zradim, Ze se v tomoto ¢lanku s hermetikem
Michalem Stranskym pokusime tato zdan-
livé zcela rozdilna témata propojit v jedi-
ny smysluplny celek. Moudrou ucitelkou
ndm totiZ opét bude prastard hermetickd
tradice. A odménou? Pochopeni ddvnych
sty g symbolickych poselstvi predkii v mnohem

Pokud jste tedy dosud marné hledali cestu,
jak se ve svém duchovnim rozvoji posunout
smysluplné zas o potfddny kus dal, a jste
skutecné ochotni vykrocit k poznani sebe
sama, v tomto ¢lanku najdete nejednu moz-
nou smérovku. Nic z toho, co bude feceno,
ovSem neni dobré piijimat slepé a dogma-
ticky. Vykladem hermetické tradice se vam
Jjen pokusime co nejvice pribliZit velké ta-
jemstvi introspekce (sebepozndni), jehoz
odhaleni a predevsim zavedeni do praxe

je bezpodminecné nutné pro kazdého,
kdo chce plout na vindch duchovniho po-
zndni bezpecné. A je iplné jedno, na jaké
lodi, pod jakou vlajkou a jakym smérem se
pak vydd. Nds cil je spolecny a vSechny du-
chovni zdkony univerzdlni. K jejich popisu
se pouzivaji uz tisice let rizné symbolismy
a podobenstvi, jadro jejich sdéleni je vSak
totozné.

Kdybychom se rozhodli udélat soukromou
anketu a zeptali se kolemjdoucich lidi, jak
osobné vnimaji sedm smrtelnych hfichi,
zfejmé bychom se setkali s rozliénymi nazo-
ry. A v nich by jisté dominovala odpoved, zZe
se jednd o pouhé »nabozZenské blabolyx, ze
se sice hovoti o sedmi smrtelnych hfisich,
ale ve skutecnosti tyto htichy nikomu nijak
neublizuji. Jinak fec¢eno, pys$ného clovéka
ptece pycha »nezabije«. Co si o tom mysli
hermetik Michal Strdansky?

SLUNCEVDUSI,
JEZ 0BCAS ZAHALUJI MRAKY...

Jak uZ jsme si podrobné vysvétlovali v mi-
nulych ¢lancich, z pohledu hermetismu tvo-
fikazdého clovéka tii zdkladni slozky -Télo,
DuSe a Duch, které se zrcadli ve hmoté (Télo),
v emocich (Duse) a védomi (Duch). Emoce,
které prozivame, jsou prostfednikem mezi
nasim védomim a fyzickym télem, tedy re-
alnym a jedinym vnimatelnym svétem okolo
nés. K pochopeni smyslu a vyznamu sedmi
lidskych ctnosti i sedmi smrtelnych hiichd
bychom si hned v tvodu méli fici, Ze se ty-
kajf pfimo nasi duSe, nasich emoci. Vic nez
si sami uvédomujeme, zdleZi na tom, zda
jsou to emoce tvoiivé, tedy pozitivni, nebo
nebo negativni (destruktivni). ,Sedm smr-
telnych hrichtt symbolicky predstavuje sedm
hrisnych emoci, které jsou cloveku »Zivotu
nebezpecné«. Expresivné receno nds »sziraji
zaZiva«. A naopak, sedm ctnosti predstavuje
sedm pozitivnich emoci, které clovéka privd-
déji k radosti, vyrovnanosti a uzdravuji jej, “

Pokra¢ovani na str. 74-75 )
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Podle hermetické tradice jsou regenti, vldadci nebeskych

sfér, mocnou silou neutrdlni, avsak z naseho lidského
dudlniho pohledu ma kazdy regent dve tvdre.

vysvétluje Michal. Stédrost, milosrdenstvi,
stiidmost, ¢innorodost a dalsi ctnosti jsou
univerzalnimi léky, které ndm mohou poma-
hat harmonizovat sebe sama a uzdravit ne-
gativni a destrukéni dopady naSich nefesti.
Sedm smrtelnych hrichii i sedm ctnosti md
v sobé kaZdy, v riiznych kvalitdch. Jsou
nasi nedilnou soucdsti.

PRIBEH 0 TOBE

Abychom pochopili své niterné pochody
izivot, ktery kazdy den prozivame v riznych
kvalitach, je mozné hledat urcité indicie
v duchovnich textech, jeZz pravem neo-
hlodal zub ¢asu. KdyZz Buh stvofil clovéka
k obrazu svému, dal mu rozum, svobodnou
vili i dalsi atributy, jez jsou tfeba k ziskani
poznani. V kosmologii je uvedeno, Ze kro-
mé ¢lovéka Biih takeé stvoril sedm nebes.
Pripomenime, Ze biblicky Adam s Evou byli
poté, co zakusili ovoce ze stromu pozndni,
vyhnani z Raje a propadli se jednotlivymi
duchovnimi sférami az na Zem. Oba milenci
spolecné predstavuji clovécenstviv nejvys-
$imozné kvalité. A ted se dostavdme k her-
metickému vykladu tohoto poselstvi. Stej-
nym pddem jako biblicky Adam jsme si pri
svém zrozeni, pddu z duchovniho svéta do
hmoty, prosli uplné vsichni. Témto sedmi
nebeskym sférdm (sedmi nebestim), jimiZ
jsme sem pro$lina zem, vlddne sedm vlddcii
(tzv. regentil), a kazdy z nich nds pfi pri-
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chodu jejich zemi-sférou obdaroval. Témito
dary byly uréité vlastnosti, které ma kazdy
z nds nadéleny v jiné mife. Z astrologické-
ho pohledu jsou tito vladci sfér planetami,
z hlediska kosmologického se jedna o andé-
lyi démony nejvyssiho fadu.

Z KaZdy z nds je bezesporu jiny, a vlastnost,
kterd mi zcela chybi, je u jiného mimorddné
posilena a naopak. Co rozhodovalo o tom,
jakeé »ndstroje sily« ndm regenti pfi priicho-
du nebeskymi sférami pfi narozeni dali?
Michal Stransky: Je to dano aktudlnim po-
staveni planet pii zrozeni, které je vzdy je-
dinecné. Astrolog dokaze z astrologického
rozboru vycist, jaké jsme obdrzeli vlastnosti
a vjaké mife nas ovliviiuji v osobnim Zivoté.
To, co vidime na obloze, je hmotnym proje-

vem duchovni sily, kterd ma vidy nejenryze
duchovni, ale i vyrazné fyzické a dusevni
atributity. To je ddvod, pro¢ nasi pfedci
piipisovali postaveni planet pfi zrozeni tak
velkou dilezitost. Planety jsou hmotnym
projevem sedmi sfér a jejich vladctl ve svém
fyzickém projevu tady na Zemi.

DVAV JEDNOM

Podle hermetické tradice jsou regenti, vlad-
ci nebeskych sfér, mocnou silou neutralni,
avsak z naseho lidského dudlniho pohledu
md kazdy regent dvé tvdre. Jednu popisu-
jeme jako archandélskou, druhou démon-
skou. ,Vétsina lidi se domnivd, Ze archandélé
a démoni jsou vécni neprdtelé, ale popravde
tomu tak neni, “ upozoriiuje mé Michal. Jsou
to dvé strany téze mince. Jedna se o proti-
chtdné sily, které spolecné tvoii harmonii
a jediny celek. V pfeneseném slova smyslu
nas proto vladce kaZdé nebeské sféry umi
jednou rukou laskyplné pohladit, a druhou
poucit prostfednictvim pokuseni a bolesti.

»DANOVE PRIZNANi«,
KTERE SKUTECNE BOLI

Uz mnohokrét jsme cetli pfibéhy o lidech,
ktefi po nécem touzili natolik, Ze byli
ochotni upsat dusi dablu. Napiiklad démon
slunecni fiSe, Aciel, ve svych »smluvnich
podminkach« nabizi moc, bohatstvi a slavu.
~Dokdze zatahat za nitky osudu tak, aby se
prdni na urcitou dobu opravdu splnilo. Magik
se ale vzdy dozvidd, Ze bude za své rozhod-
nuti muset zaplatit urcitou cenu. Ukazuje se,
Zev pripade uzavreni smlouvy démon cloveku
vZdy ¢asem vezme to, coje mu v Zivoté nejvic
drahé a na éem nejvic Ipi. Clovek jen nikdy
dopredu nevi, o co se jednd. Dojde mu to, aZ
kdyz to ztrati...”

My této ztraté ¢i zisku fikame osud. V redl-
ném Zivoté ale pakty s démony nebeskych
sfér neuzaviraji podle Michala Strdnského
pouze magici. Déldme to my vsichni. Zku-
Seny magik sice dokaze do hmotné roviny
na kratky cas pfivolat urcitou formu kon-
krétniho padlého andéla, aby s nim uzaviel
konkrétni obchod v dané oblasti jeho zajmu,
je tu ale velké »ALE«. Nemusime se zabyvat
magii viibec, a pfesto mdme vsichni v pfe-

VLIV PLANET NA JEDNOTLIVE CASTI TELA

I nase zdravotni problémy ndm mohou byt velmi uzitecné pri introspekci.
MizZeme tak prijit na to, které vlastnosti jsme pouZivali aZ prespFilis a jaké

ctnosti ndm mohou pomoci se uzdravit.

'V SLUNCE: cévy, srdce, pravy bok muze, levy bok zeny, pravé oko
V¥ LUNA: mozek, levé oko, levy bok muze, pravy bok Zeny, stfeva
'V MERKUR: stehna, chodidla, paZe, ruce, jazyk, nervy a slachy
W VENUSE: hrdlo, prsa, bricho, Zenské pohlavni organy, ledviny
'V MARS: Zlucnik, levé ucho, muzské pohlavni organy, ledviny

'V JUPITER: jétra, plice, brdnici, svaly, boky, zily

'V SATURN: kosti, zuby, pravé ucho, slezinu, mocovy méchyr
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REGENTI, JEJICH CTNOSTI A SMRTELNE HRICHY

ARCHANDEL dle DEMON dle Faustovy
tradi¢niho uceni kabaly | Magie Innaturalis

neseném slova smyslu smlouvu s démony
uzavienou také. UZ ode dne svého narozeni,
kdy jsme pfes jejich »tizemi ¢i sféru nebes«
pti urcité konstelaci hvézd, padali z nebes-
kého svéta do svéta hmotného. Tehdy nam
vladci kazdé sféry dali - rukou démonskou
i archandélskou - do vinku nejriiznéjsi vlast-
nosti. Proptij¢ili ndm nastroje, které budeme
moci béhem svého Zivota v hmotném svété
podle svého uvazeni vyuzivat. ,Tato »vyptijc-
ni listina« je nezvratnd a na ni je podle vykla-
du hermetické tradice psdno, Ze za sebemensi
pouZiti ndstroje z démonskeé sféry budeme pla-
tit dari. Obvykle ne okamZité — ve sprdvny cas
ale vzdy prichdzi vyuctovdni. A to 1 presto, Ze
si toho nejsme nijak védomi. Tato dari s sebou
nese velmi nevyhodné tiroky, které se podepi-
suji nejen na nasem zdravi, ale také osobnim
Zivote a duchovnim rozvoji jedince, “ uptesiu-
je Michal Stransky. Cim Cast&ji dany nastroj
pouzivame, tim je vétsi pravdépodobnost, ze
pohdr pfetece a dostaneme od Zivota (osudu,
démontl, karmickych bytosti) tvrdy, a vidy
zcela necekany, uder ze sféry vlivu daného
nebeského regenta.

NEBE I PEKLO V NAS SAMYCH

Z toho plyne, Ze clovék md hluboko v so-
bé vibracni stopy a nesmazatelné otisky
vsech sedmi nebeskych sfér, a na zakladé své
svobodné vile md prdavo béhem svého Zi-
vota uzivat véech sedm smrtelnych h¥ichi

i ctnosti. Nékteré z nich se u nds budou
projevovat castéji, nez jiné, u ddbelskych
darii budeme sndze podléhat pokuseni je
pouzivat jako zbrari proti ostatnim lidem.
Popravdé ale hlaven této zbrané vzdy miti-
me proti sobé samym. Jen my jsme nakonec
ti, kdo mackaji spoust a dovoli rozboufenym
emocim plné rozvinuti a spusténi téch dal-
gich. Casto to tak pfipomind nikym nefizeny
ohnostroj - jedna salva nasleduje druhou,
a kazdd myslenka »obarvena« destruktiv-
ni emoci vyvoldva dalsi, jesté mohutnéjsi.
Teprve v okamzZiku, kdy se naucime, jak se

svém Ziti a prozivani emoci zlatou stfedni
cestu. Pfestaneme pfechdzet z jednoho ex-
trému do druhého, a pokud se tak rozhod-
neme ucinit, tak ¢isté védomé a dmyslné.
S tim, Ze za poskytnuté vyhody od vladct
sfér zaplatime urcitou cenu »podle platného
sazebniku karmy«.

KDE ZACIT?
Vzdy je dobré detailné zndt nejen sedm

smrtelnych hrichii, ale i sedm ctnosti, kte-
ré funguji jako zdchrannd lana pro vsechny

Nejprve se ¢lovek musi naucit hledat,
rozpozndvat a postupné oviladat sve vlastni démony
(neresti) v sobé samém. Jiné cesty neni.

u nds konkrétné projevuji smrtelné hiichy
ijejich odpovidajici protipdly, ctnosti, jsme
schopni se dostat za uréitych podminek do
zivlové rovnovahy. Jen tehdy se miiZeme
zaéit uéit pouZivat ndstroje viddei sfér
védomé, v ndmi poZadované sile a podle
toho, jak dand situace vyZaduje. S védo-
mim vSech dusledkt, které jejich pouZziti
piinese.

Regenti nebeskych sfér udrzuji rovnovdhu
v celém vesmiru. My lidé se do této rovno-
vahy dostavame jediné tak, ze zvolime ve

hrisniky, jimiZ jsme opravdu uplné vsichni.
Hermetickd tradice fika, Ze uplné prvnim
pfedpokladem pro jakoukoliv iuspésnou
duchovni praxi je hlubokd introspekce, cili
sebepozndni. Nejprve se ¢lovék musi nau-
¢it hledat, rozpoznavat a postupné ovladat
své vlastni démony (nefesti) v sobé samém.
Jiné cesty neni. Archandélé ndm také dali
do rukou mocné zbrané, kterymi nastrahy
démonti skrytych v nas dokazeme piemoci.
Je to onéch sedm ctnostnych emocnich sta-

Pokraéovani na str. 76-77 )}
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vii, jeZ jsou pravym opa-
kem, protichiidnou silou
smrtelnych hfichii. Tak-
Ze pokud u nas prevlada
napiiklad hnév, musime
se jej naucit transfor-
movat na ctnost, kterda
jej 1é¢i. V tomto piipadé
se musime ucit citu mi-
rumilovnosti. Dokud to
neudéldme, neposune-
me se z mista. Takto mu-
sime postupné pfetrans-
formovat své veskeré
negativni vlastnos-
ti, které mame. ,Ve své
praxi jsem se napriklad
setkal s clovekem, ktery
onemocnél rakovinou ja-
ter. Kdyz jsem s nim pak
rozmlouval a hledal psy-
chosomaticky spoustéc, zjistili jsme, Ze md
v sobé uz léta nerozpustény hnév na svého ze-
snulého otce. Zacali jsme s tim pracovat. Chci
tim rici, Ze kdykoliv mdme problémy s jdtry, je
v sobé treba zacit hledat skryté ndnosy hne-
vu, procistit je a zcela odplavit odpusténim
(emoci milovdni v miru). Z okultniho hledis-
ka je kazdd nase emoce, kterd nds »rozleptd-
Vd« zaZiva, démonem puisobicim uvnitt nds.
Presné v tom okamziku, kdy ctnosti dochdzi
k odpusteéni - a transformaci negativnich emo-
ci - se zac¢indme uzdravovat. Po duchovni, psy-
chicke i fyzické strance. K tomu, abychom byli
zdravi, musime mezi svymi ctnostmi i nefestmi
najit rovnovdhu, “ popisuje Michal.

MALE SHRNUTI

Smrtelny hrichem je pro clovéka kazdd
emoce, kterd prindsi negaci a destrukci.
Ctnost se projevuje emocemi, jeZ povznd-
Seji dusi, télo i Ducha. Jediné ony umi
skutecéné lécit a uzdravovat diisledky ne-
gativnich emoci ve vsech téchto iirovnich.
Nejcastéjsi chybou, kterou podle hermeti-
kii lidé celého svéta délaji, je, Ze své hrichy
povazuji nejen za prednosti, ale kupodivu
i za vlastni ctnosti. Zdadny élovék, ktery je
hnévivy, zdvistivy nebo treba chlipny, se
tak ve svych ocich nevidi. Své slabosti se
nauci dobre skryvat za jind, mnohem libi-
véjsi pojmenovani. Neresti odvddi pozor-
nost clovéka »k zemi«, ke svétskym poZzit-
kiim. Odvddeéji jej od zdaméru zjistit, kym
ve skutecnosti je. Ctnosti ho zase pribliZuji
k Bohu a uvddi do stavu blaZenosti.

{ CHAOS ZASLEPUJE MYSL

Nutno podotknout, Ze smrtelné htichy se
v ¢lovéku nikdy neprojevuji samostatné.
Vzdy se jednd o vétsi podmnozinu (skupinu)
toho, co je v nds pfitomno. Pro lepsi po-
chopeni si mizeme tici, Ze kazdy smrtelny
hiich je »vojeviiddcem, jenZ ma pod sebou
celou druZinu dalsich bojovniki. Pokud je
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tedy napiiklad nékdo pysny, velmi pravde-
podobné bude takeé v rizné mife hnévivy,
sobecky, falesné litostivy atd. To je du-
vodem, pro¢ je mnohdy tak tézké prijit na
to, jakd negativni vlastnost v nas dominuje
a jak je mozné ji pojmenovat, pfipadné pfe-
transformovat. V jeden okamzik se totiz
miiZe objevovat nékolik projevii negativ-
nich hfichu soucasné. Zpiisobuje to v nds
takovy chaos, Ze si mnohdy ani neuvédo-
mime, v éem je hlavni problém.

Jediné, co nam miZe pomoci vidét ve tmé,
pokud jsme pysni, je ctnost, ktera je opa-
kem pychy. A tou je pokora. BohuZel, poko-
ru v sobé vétsina z nds objevi az v okamzi-
ku, kdy dostaneme od Zivota tvrdou lekci
a naprosto neéekanou rdanu pod pds, vli-
vem tézkého tirazu, nemoci, smrtiv rodiné
atd. Jediné tehdy si uvédomime, Ze nejsme

které stoji za zamyslent. Veét-
Sinovd spolecnost své emoce
navic nejenze ovlddat neu-
mi, vétsinou si jich ani nent
vedoma. Opak je vsak nasim
celoZivotnim tkolem. Dary
od vlddcti sfér, které jsme pri
narozeni dostali, je treba se
ucit spravné pojmenovdvat
a za viech okolnosti VEDO-
ME OVLADAT. Kazdd emoce
Jje totiz jemnym hybatelem
naseho Zivota,” vysvétluje
Michal a pokracuje: , Vsich-
ni jsme naptl (ne) smrtelni.
Nesmrtelni »po Otci«, po
Bohu, nebot jsme nedil-
nou soucdsti clovécenstvi,
a smrtelni po Matce, pri-
rodé, kterd ndm dala télo
a emoce. Vse, co jsme do-
stali od regenttl sfér i prirody, mdme jen na
dobu urcitou. Telo i viastnosti. Jsou smr-
telné. Jediné introspekci (sebepozndnim)
miiZe clovek poznat, ¢im ve skutecnosti je
a neni, a pochopit zdkony vesmiru.

a nejtézsich Zivotnich ikoli, které jsme
od Prozretelnosti dostali. Musime pocitat

s tim, Ze to, co v sobé spatfime, se ndm roz- -

hodné nebude libit. Tento pohled »do zrca-
dla« je vSak pro jakoukoliv duchovni praxi
nezbytny. Musime védét, ze sedm démon-
skych nefesti a sedm archanélskych ctnosti
predstavuji jen zdkladni podobu toho, co
budeme nachazet.

V okamziku, kdy se skutec¢né pustime do
hluboké introspekce, urcité zjistime, ze za-

pornychikladnych vlastnosti ma nase osob- . Ly

nost stovky. Cim upfimnéjsi k sobé budeme, vy A

veovas

Introspekce je jednim z nejndrocnéjsich

v vvs

a nejtézsich Zivotnich ukolii, které jsme
od Prozretelnosti dostali.

stfedobodem vesmiru a svét se netoci jen
okolo nds. A naprosto stejné je to i u jinych
smrtelnych h¥ichii. Nechceme je vidét, do-
kud nds k tomu osudové situace nedonuti.

CESTOU SEBEPOZNANI

Clovék ma v sobé cely vesmir a zarovefi
i emoce, které patii vesmiru, nikoliv clovéku
samotnému. Dokud nepochopime, Ze Zdrli-
vost, zdvist, lakota, sobeckost, kriticnost,
Skodolibost ani dalsi vlastnosti nejsou ve
skuteénosti nasi neménnou soudédsti, a Ze
mdme na vybér, nebudeme mit ani tusenti,
jak a proé¢ zacit s transformaci svého védo-
mi. ,,Na dechberouct predndsce ceského psy-
chiatra Radkina Honzdka jsem se dozvedel, Ze
az 95% lidskeho védomt ovlddaji skryté nebo
projevené emoce, nikoliv rozum a intelekt,
Jjak by se mohlo zddt... A to je ohromné ¢islo,

tim delSi se stane nas seznam. Abychom s
nimi vSemi dokdazali pracovat, je tieba nej-
prve najit pevnou pidu pod nohama a za-
¢it je rozdélovat podle jejich hlavnich »vo-
jevidci«. Funkéni univerzalni kli¢, ktery
vam je umozni objevit a posléze i transfor-
movat v béZném Zivoté, najde kazdy ctenar
v sedmisetstrankové (a podle hermetikil
mimorddné kvalitni) knize Pomiicka k in-
trospekci od spoluautord Josefa Drdbka
a Frantiska Bardona. Jde o dilo, které prak-
tikim méni Zivot od zakladu a viele ho do-
porucujeme kazdému, kdo svij duchovni
rozvoj mysli skutecné vazné...

Poucnou a zajimavou knihu
POMUCKA K INTROSPEKCI

zakoupite v nasem e-shopu
www.zahadyshop.cz
Vice informaci na strané 57




4 X Rikaljsi, e negativni vlastnosti, propiij-

Cené ndstroje démonti, ndm nikdy nepatfily.
Je to stejné i se ctnostmi, jeZz mdme od
archandeli?
Ano! V dalsi etapé introspekce, v okamzi-
ku, kdy prostfednictvim ctnosti ovlddneme
vSechny své nefesti, a vyrovname se se vsim,
co nas v Zivoté tiZilo, je tfeba zacit zpraco-
vavat své ctnosti. Musime se je naucit pou-
zivat védomé a pouze tehdy, kdy se pro to
rozhodneme.

. Proc? Copak ctnosti mohou nékomu
uskodit?
Trvalé Stésti najdeme pouze v rovnovaze.
A k té nemtiZeme dojit, pokud z piivodniho
extrému vSudypiitomnych nefesti sklouz-
neme do opacného extrému - a budeme az
prili§ »hodni«. Napiiklad pokud bychom byli
vzdy a za vSech okolnosti pouze milostivi,
v tomto svété bychom dlouho nepfezili. Je
. tieba ovladnout i své dobré vlastnosti, abych
. mohl vyuZit svilj Zivot naplno. Pouze rovno-
véha nas dokaze vykoupit z pekelnych okovil
néjakou osudovou zkazu. Nasim tkolem je
rozpoznat své jednotlivé vlastnosti a pak se
rozhodovat, zda a jakou v aktudlni situaci
pouziji, nebo zlistanu zcela neutralni.

Z, Dds mi konkrétni priklad?
Kdyz mé tedy bude chtit napi. nékdo prepad-
nout a bude mi chtit ublizit, nebudu na jeho
konani reagovat ne¢innosti (neutralitou) ani
soucitem (ctnosti), ale vytahnu zcela védo-
mé »do zbrané« jednu ze svych negativnich
vlastnosti. Tu, kterd mi umozni pieZit. A pro-
.. toZejiuZz umim ovlddat, mohu ji pouhym roz-
} 3 > hodnutim zesilit aZ do maxima. Vysledkem
L g bude, Ze dotycného svou reakci tak vydésim,
B a7 pfede mnou sam utece. Ctnosti i nefesti
v nas po hluboké introspekei i nadale zusta-
vaji dal, ale velkou zménou je, Ze s nimi umi-
me zachdzet. Ve prospéch svij i bliznich.

Z Proc vétsina lidi nemd ani sebemensi

. zdjem ménit své obvyklé chovdni?

V ptipadé smrtelnych hfichd musi p¥i napra-
vé hiisnika osud udefit velmi blizko néj, aby
byl ochoten se probudit. Jediné tvrdé osu-
dové rany, které jej doslova »chyti za srdce«,
ho mohou pfimét k pokoie, ktera je nutna
k osvobozeni. Pokud ¢lovék zacne milovat
své projevené negativni emoce natolik, Ze je
pfijme za své a zacne sevjejich vibracich vy-
Zivat, opravdu nema zajem se ménit. Netusi,
Ze ho ¢eka tvrdy pad, ktery je nevyhnutelny.
Pti kazdé takové osudové rané pak clovéku
splaskavd jeho obii ego do miniaturnich
rozmértl, a jen tehdy je schopen se vidét
v zrcadle v pravém svétle. Nachdzi se ve
stavu, jako by néco uvnitf néj zemfelo. Na
kratky moment bude schopen pokory i in-
) trospekce, dokaze nahle nachazet a po-

Jesté jsme se zeptali MICHALA STRANSKEHO

jmenovavat pi¢iny svého pddu. KdyZ bude
moudry, uvédomi si, Ze se musi zménit.
A jesté moudtejsi, kdyz to udéla.

ze sedmi smrtelnych hfichi? Rada lidi

by namitla, Ze znaji hodné pysnych lidi,

kteri se nemaji Spatné nebo nikterak netrpi,
Jjak rikds.

Otazkou je, na jak dlouho. Smyslem lidské-
ho Zivota je spoluprace, ale kdyz je clovék
pysny, vydéluje sdm sebe z jednoty a celku.
Touto volbou je oddélen i od bozské pomoci
a padé stale hloubéji do svého zatraceni.
Praveé proto je pycha viibec nejhorsim smrtel-
nym hiichem. Nikdo z nds nesmi zapominat,
Ze jsme soucasti celku. Jakmile zacneme
sami sebe upfednostiiovat (pred jinym clo-
vékem, prirodou, jinymi obyvatelemi planety
atd.), jsme pysni. Pycha je zdkeina hlavné
vtom, Ze se tézko opousti a odstranuje. Krmi
sama sebe svymi tispéchy i nedspéchy. Ale
neni vSechno zlato, co se tipyti... Clovek,
ktery neni pozorny, si mize myslet, Ze se
tito lidé maji velmi dobfe a Ze se jim dafi. Ve
skutecénosti ale nevidi obrovskou prazdnotu,
ktera je uvnitf. Celni pfedstavitelé jakychko-
liv statid byvaji vétsinou velmi pysni.

X Jak pozndme pysného clovéka?

Vétsinou to jsou lidé, kterym uZ ani nejde
prvopldnové o penize, protoze jich obvykle
maji dostatek, touzi po né¢em mnohem vzéc-
néjsim. Po moci. Ta je pfitahuje jako vosu
bonbén. Drtiva vétSina politikd, fediteld,
tvrdych byznysment a dals$ich se mylné do-
mniva, Ze neni nikdo, komu by se zodpovi-
dali za své arogantni a rozkazovacné chovani
vici druhym. Je to velky omyl. Kazdy z nds se
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neustale zodpovidd Prozietelnosti. Ale kdo
jsme my, abychom soudili druhého ¢lovéka?
Takové pravo nemdme a nikdy jsme neméli.
Zakladni myslenka hermetismu je: ,, Clovéce,
co je ti do druhého, starej se o sebe.” Morem
dnesni doby totiZ je, Ze lidé odmitaji pie-
vzit odpovédnost sami za sebe a s mnohem
vétsi chuti a odhodlanim hledaji potencidlni
hiisniky ve svém okoli. Resi véechno ostatni,
jen ne to, co by doopravdy fesit méli, chté-
jI-li najit trvalé Stésti. Nezabyvejme se tim,
co ma na sobé nase sousedka, jak se chova
nebo nechovd nas manzel, kam se fiti nase
spolecnost... zacnéme transformovat sebe.
To je totiZ jediné, co jsme schopni skutec-
né ovlivnit. NevynaSejme nad nikym zadné
soudy, protoZe ti skute¢ni pravi soudci maji
ve svych zdznamech pofadek a udefi, kdyz
uznaji za vhodné.

X Mnozilidé nevéri, Ze osud neni ndhoda.
Vsechny 1ucty s nebeskymi regenty budou
spocitany a okamzité splaceny pii Posled-
nim soudu. Mylné si vak pfedstavujeme, ze
toto vyictovani nutné pfichazi az po smrti.
Ne. Posledni soud, tj. vyrovnani sil, se kond
pokazdé, kdyZ nastane spravny cas. Nikdo
z nas nikdy nevi, kdy tento cas zictova-
ni pfijde. Proto je tak dilezité, aby clovék
zlistaval pokorny a nemyslel si, Ze je nepo-
stihnutelnym $tastlivcem a milackem boht.
Osudové rany piichdzeji pokazdé, kdyz se
pomér mezi nasimi bonusovymi zasluhami
(za projevy lidskych ctnosti) a ¢ernymi pun-
tiky (za projevy neresti) pteklopi na temnéjsi
stranu. VSechno se s¢itd a poméfuje na ne-
beskych vahdch sférickych regent. Mylné
si proto miiZzeme myslet, Ze se velkym hiis-
nikdm, které osobné zname a ktefi konaji
sobecké skutky kazdicky den, nic zvlastni-
ho nedéje. Je to proto, Ze nevidime to, co
je skryto za obzorem. Mozna maji z minu-
lych Zivot »nasbirdno« do zasoby hodné
plust, a proto mu regenti dovoluji uréitou
dobu, kterd muze trvat i dlouhd desetileti,
pachat zlo »beztrestné«. Moznd je toto ticho
jen nastrazena past. Vse se vSak pocitd a nic
neni zapomenuto. Jakmile pohdr trpélivosti
pietece, regent jej pfevrhne.

X Jak pycha ovliviiuje zdravotni stav
clovéka?

Nad svou pychou a celkovym chovanim k dru-
hym by se méli zamyslet vsichni lidé, ktefi
maji problémy se srdcem napi. tachykardii
(srdce je orgdnem Slunce). Paracelsus tvrdil,
Ze problémy se srdcem postihuji pfedevsim
»vladce a kniZata« proto, aby si uvédomili, Ze
oni sice svou vlddou sviraji své poddané, ale
jejich srdce svira sam Bih. I kdyZ mozZnd sle-

pé véti, Ze jsou ve spolecenské hierarchii di-

vladci, dostavaji od regentli nebeskych sfér
nejtvrdsi disciplinarni tresty. |
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